De fyra elementen pa Ystad Saltsjobad

Nyligen blev Ystad Saltsjobad utndmnt till Sveriges bédsta klas-
siska spa av tidningen Amelia och férra veckan blev man Aret
Foretagare i Ystad. Det rader inga tvivel om att konceptet &r
framgangsrikt, och med utmérkelserna friskt i minnet utékar man
nu ytterligare. 30 nya hotellrum &r byggda och en rejilt utokad
spa-avdelning med inspiration fran de fyra elementen star for

dbrren.

Vintern har kommit och Ystad
Saltsjobad har fullbokat i princip
varje dag. I veckorna har man
mycket konferensgister medan
anliggningen ofta fylls med spa-
gister pa helgen. Anders Nils-
son, VD, manar om att alla ska
kinna sig vilkomna.

— Vi fir giister frin hela virl-
den, men vi vill girna ocksi att
lokalbefolkningen kommer hit,
det dr jitteroligt med blandningen.
Ett viktigt mil med verksamhe-

ten dr enligt Anders att folk ska -

komma till konferensen, spaet
och hotellet och kinna sig hem-
ma.

— Det hir ska vara som ett
andra hem. Det ir hjirtligt och

man blir vil omhindertagen och
framforallt ska ingenting uppfat-
tas som besviirligt.

Fina utmérkelser

Tidigare i ar blev Ystad
Saltsjobad utnamnt till Sveriges
bista klassiska spa av tidningen
Amelia.

— Det kiinns ju vildigt roligt

eftersom ldsarna representerar en
stor del av gisterna vi fir till spa-
et, siger Anders,
Dessutom fick man utmirkelsen
Arets Foretagare i Ystad forra
veckan, nigot som blir en bekrif-
telse av en plan man haft linge.

— Vi har linge haft tanken om
att bygga ut och utveckla Ystad

Saltsjobad, och det hela borjade
med att vi byggde trettio nya rum
till hotellet vilket innebar att vi
utdkade med 25 procent, siger
Anders.
Hotellet kan nu erbjuda 140
rum. En naturlig f6ljd av utsk-
ningen blev att man blev tring-
bodda pi spaet. Fler rum betyder
fler gister pa spaet. Man beslu-
tade sig da for att bygga ut spaet
med hela 250 m2.

~ Vi dr i full ging och bygger
och vi riknar med att kunna in-
viga i augusti nista dr, berittar

Anders.

"Nu vill vi gora

ndgot som vi dr

belt unika med
i Norden”

Eld, vatten, jord, luft

Det utbyggda spaet kommer att
vara inspirerat av de fyra grund-
elementen eld, vatten, jord och
luft.

— Nu vill vi géra nagot som vi
ir helt unika med i Norden. Vi
vill skapa en sparitual som byg-
ger pa de olika elementen. Det

kommer att bli en sorts prorie- -

nad genom eld, vatten, jord och
luft, berdttar Anders.

I spaet kommer eldfacklor och
rok finnas utplacerade lings de
smi stigarna som kommer att le-
da gisten genom avdelningen
och sitta stimningen. Man kom-
mer att kunna njuta av vattenfall
och regnskogsduschar, bassing,
fotbad s vil som smé dar och

vattensamlingar hir och var. Det
kommer att finnas fyra bastus va-
rav en av typen Rasulbastu 1 vil-
ken man smérjer in kroppen i le-
ra och later idngan maximera
kroppens upptagningsférméiga
av lerans mineraler. Dir kommer
att finnas arombastu, torrbastu
och den turkiska bastutypen Ha-
mam. Dessutom kommer man
att kunna gnugga sig med is-
flingor. Slutligen kan man bldsas
torr av stora fliktar med varmluft
som representerar luften.

— Det kommer att bli en hel-
behandling. Alla kan géra en sa-
dan hir behandling, som kom-
mer att ta ungefiir en och en halv
till tvd timmar, siger Anders.

Klassiskt hallbart
Tillbyggnaden kommer att vara
hela 250 m? i yta, och byggas
norrut och dsterut, mot parke-
ringen. Hela tiden har man fo-
kuserat pa vilken kiinsla man vill
astadkomma i spaet. Man har
himtat inspiration éver allt ifrn,
och man satsar pd det klassiskt
hallbara. Det hiir kommer att bli
ytterligare en del 1 vad Anders
beskriver som ett upplevelseho-
tell.

— Vi vill skapa en individuell
gistupplevelse i virldsklass och
di miste man kora hela vigen.
Man ska g hirifrin och tinka
“wow”.

Nytt pd Ystad Saltsjébad dr dven
att man kommer att ha bryggan
ute dven vintertid och lysa upp
den tillsammans med stranden
for att ytterligare hoja upplevel-

sen,
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